在交流中进步

高一年级    顾晨
　　这次组织的教职工工作经验交流，对我来说非常有意义，因为我们工作过了就能有切身的体会，又能了解其他老师的想法。短短的一个上午的培训非常短暂宝贵，内容涉及很多：如何调整自我适应学生、有班级管理的心得、有对自己班级特色的介绍、有对教学的感悟。内容丰富多彩，每位老师准备的都很充分，令我受益匪浅。

　一、认真学习教学规章制度、常规和教学方法，做一名合格的附中教师。

　　虽然在来到附中以前，我已经积累了一些的工作经验，但是做一名人民教师，对其中的许多工作规范和制度还是十分陌生的。我应该更加认真对的学习我校的相关教学规章制度、常规和教学方法，并结合多年来的许多相关事例作为典型范例。

　　我认识到，作为附中教师，要有强烈的工作责任心，必须坚持教学领域的专业化，要以教书育人为己任，要将传授知识和思想教育有机结合起来，寓思想品德于教学之中。同时，要严格教学规范和坚守学校的各种教学规章制度，确保教学任务的顺利完成。

　　二、认识到教学不仅是一项工作，更是一门艺术，需要长时间的积累和摸索。

　　从前作为一名新教师，对工作得心应手的老教师们一直十分崇敬，但是对如何才能够不仅成为一名合格的教师，而且能够成为一名优秀的教师还是缺乏认识的。姚雪丹老师以她丰富的教学经验为我们做了一次生动的报告。他从如何爱学生、如何感化学生、如何陪伴学生的几个方面作出体会，让我明白了很多。我认识到，教学是一个教与学的相互关系，是一个教师和学生共同参与的活动，教学并非只是教师简单的讲授，而是一个教师主导作用和学生能动作用的有机统一;吕媛丽老师多彩的表格制作，另辟蹊径，巧妙地使用表格帮助各项工，给我的工作很多启迪；戚小松老师幽默的语言道出了自己的7年心路；赖丽霞老师的教学经验分享使我茅塞顿开；李青松老师对班级管理的独到见解，由播种习惯到成就性格。

　三、聆听教师经验总结，结合自己的教学实践，找到了差距，也找到了改进的方向。

　　这次教师经验交流的过程中。虽然是不同的专业，不同年级，但是教学的方法是相通的，班级管理方法也是相近的。从经验交流中，我再结合自己的教学实践，找到了自己的差距，认识到自己在教学中许多需要改进和提高的地方。

　　作为一名新教师，要做到为人师表，我还有许多地方要学习，我将以老教师们为榜样，恪守教师的职业道德，刻苦钻研。在教学中，我会努力去工作，丰富自己，让自己成为学生学习的引导者、促进者，而在生活中成为他们的朋友，争取早日成为一名合格的人民教师。
